
 

På Vardnesmyra hekker rødstilk, brushane, toppand,  
brunnakke, horndykker, heipiplerke, sivspurv, sang-
svane, og enda flere. Fugler som flyr nordover på våren 
og sørover på høsten, mellomlander for å spise og hvile. 
Spurvefugler klekker nakne og blinde unger. De bor gjerne 
beskyttet i en fuglekasse. 

Insekter er god mat for fuglene. Den fargerike øyen- 
stikkeren er en god flyger og et effektivt rovdyr som 
fanger byttet i lufta. 

Av karplanter og moser er det lett å kjenne igjen kvitlyng 
og torvmoser. Flere arter gras og starr vokser på myra. 
Rundt elvene er det tett vierkratt, og på tørre rabber 
vokser både furu og bjørk.

Redshanks, ruff, tufted ducks,  
Eurasian wigeons, Slavonian grebes, 
meadow pipits, reed buntings, 
whooper swans and many more  
species of birds nest at Vardnesmyra. 
Birds flying north in the spring and 
south in the autumn stop over to eat 
and rest. 
When passerine birds hatch, they are 
naked and blind. They often spend the 
first part of their lives in a bird box. 

Insects are a good source of food for 
birds. The colorful dragonfly is a good 
flyer and an efficient predator that 
catches its prey in the air. 

Several species of grass and sedge 
grow on marshland. Dense willow 
scrub grows close to rivers, and pine 
and birch trees can be found growing 
on dry ridges.

Velkommen hjem  
til myra

Marshland welcomes you home

Buresboahtin ruoktot jeaggái

Myra er hjemmet til mange.  
Her bor fugler, insekter og planter.

Marshland is home to many.  
Birds, insects and plants live there.

Jeaggi lea olusiid ruoktu. Dáppe ásset 
lottit, divrrit ja šattut.

Vardnesjeakkis bessejit rukses- 
juolčoavžžu, rávggoš, vuoktafiehta, 
snárttal, čáhppesbuokča, niitocivkkán, 
suovkacizáš, njukča ja vel  
eambbosat. Lottit mat girdet davás 
giđđat ja máttás čakčat, bisánit 
guohtut ja vuoiŋŋastit. Gaccepat 
čivget álás ja čalmmehis čivggaid.  
Sii ásset áinnas suojis lottekássas. 

Divrrit leat buorre biebmu lottiide. 
Ivdnás gáhčas lea buorre girdi ja 
čeahpes boradivri mii bivdá  
girddedettiin. 

Ruonasšattuid ja sámmáliid gaskkas 
lea álki dovdát alášrásiid ja darffiid. 
Olu suoidne- ja luktešlájat šaddet 
jeakkis. Johgáttiin leat suhkkes 
suovkkat, ja goikebuolžžain sihke 
beazit ja soagit.

Brushane. 
Ruff. 
Rávggoš.
(Foto: Jan Inge Karlsen) 

Vier i blomstring. 
Flowering willow. 
Sieđga lieđđumin.
(Foto: Anne-Katrine Borander)  


